
Betreft: Uitnodiging voor deelname aan een onderzoek naar ‘zorg voor mantelzorgers van 

patiënten met palliatieve zorgnood vanuit het perspectief van de huisarts’ 

Geachte, 

Wij nodigen u van harte uit om deel te nemen aan ons onderzoek, gericht op de rol van huisartsen in 

het ondersteunen van het mentaal welbevinden van mantelzorgers van palliatieve patiënten. Dit 

onderzoek, uitgevoerd door KULeuven namens Peter van der Loo, Huisarts in opleiding, begeleid door 

Dr Sophie Opsomer (promotor) en Dr Geert Pint (co-promotor).  Dit onderzoek heeft als doel nieuwe 

inzichten te verwerven in de manier waarop huisartsen omgaan met het mentaal welbevinden bij 

mantelzorgers van palliatieve patiënten. 

Als huisarts in Vlaanderen speelt u een sleutelrol in dit proces. Uw unieke perspectief is van groot 

belang om beter te begrijpen hoe mantelzorgers ondersteund kunnen worden en om geschikte 

aanbevelingen te maken voor het verbeteren van de zorg voor zowel mantelzorgers als palliatieve 

patiënten. 

Wat houdt deelname in? 

• Deelname aan een semi-gestructureerd interview van ongeveer 45-60 minuten, in uw eigen 

praktijk, en op een moment dat voor u het beste past. 

• Uw antwoorden worden steeds gepseudonimiseerd en strikt vertrouwelijk behandeld. 

Wij hopen dat u bereid bent uw waardevolle bijdrage te leveren aan dit belangrijke onderwerp. 

Indien u geïnteresseerd bent, ontvangen wij graag uw bevestiging via 

peter.vanderloo@student.kuleuven.be of 0484470164. 

Voor verdere informatie over het onderzoek kunt u contact opnemen met Peter van der Loo, 

bereikbaar via bovenstaande contact gegevens 

Met vriendelijke groet, 

Peter van der Loo 

Huisarts in opleiding 

KULeuven 

peter.vanderloo@student.kuleuven.be of 0484470164 

 

Mede namens,  

Dr Sophie Opsomer (promotor) 

sophie.opsomer@kuleuven.be  

 

Dr Geert Pint (co-promotor) 

geert.pint@kuleuven.be 
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