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Zorgcirkels
Jongdementie

Zorgcirkels Jongdementie is er voor mensen met
jongdementie, maar ook voor hun mantelzorgers,
familie en vrienden. We informeren, ondersteunen en
pbegeleiden volgens uw situatie en naargelang uw
noden en wensen. Vanaf de diagnose, tijdens

het verblijf thuis en later in een woonzorgcentrum,

tot na het levenseinde.
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Individuele zorgbegeleiding

Individuele, emotionele en praktische begeleiding voor mensen met
jongdementie, hun mantelzorgers en hun familie. Een luisterend oor
en een vaste aanspreek- en vertrouwenspersoon.

Een warm ontmoetingshuis

Een plaats waar mensen met jongdementie en hun mantelzorgers
en familie samenkomen voor een gezellige babbel, maar ook voor
activiteiten en vitstappen. Vrijwilligers zorgen er voor een hartelijk
onthaal en voor erkenning en herkenning.

Activiteiten met lotgenoten

In een ongedwongen sfeer ontmoeten we lotgenoten, maken we
plezier en verzetten we onze zinnen. We organiseren regelmatig een
wandeling, gaan op culturele uitstap of bekijken samen een film.

Praatcafés Jongdementie

In de praatcafes komen we samen rond een thema dat we uitlichten
en bespreken. Voor iedereen die van kortbij met jongdementie te
maken heeft en in het bijzonder voor mantelzorgers of kinderen van
personen met jongdementie.

Samen rond verlies

In deze begeleide gespreksgroep delen we ervaringen over rouw en
verlies. Voor partners van personen met jongdementie die recent een
diagnose kregen, al lang ziek zijn, of reeds overleden zijn.

Samen spreken, samen doen

Deze begeleide gespreksgroep gaat door op hetzelfde moment
van ‘Ssamen rond verlies. We beginnen met een gesprek over een
onderwerp dat de groep aanbrengt, rekening houdend met elkaars
tempo. Aansluitend doen we samen een activiteit.

Een kalender met alle activiteiten, praatcafes
en gespreksgroepen vindt u op onze

welbsite. Voor foto’s, sfeer en
inspiratie kunt u terecht op
Facebook en Instagram.




